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SiViL TOPLUM
KURULUSLARI

Sadece bireyi ve aileyi degil toplumun tamamini etkileyen ve tedavi maliyeti
onleme maliyetinden kat be kat fazla olan uyusturucuyla micadele toplumun
bldtln katmanlarinin farkindaliklarinin artiriimasi ile distnsel ve eylemsel bir
duzlemde kapsamli bir micadeleyle basariya ulasabilecektir.
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ugln 21. yazyllin en énemli belir-
Bleyicilerinden ve toplumsal yapi-

taglarindan biri olan sivil toplum
kuruluglari, genellikle kamunun yapmadi-
g1/yapamadig ya da kamuya yardimci ol-
duklari hizmetleri sunmada 6énemli rol ve
islevler Ustlenmektedir (Demirkan, 2006:
93). Bu nedenden 6tiirl toplumsal diizey-
de uyusturucu ile micadele noktasinda
sivil toplum kuruluslarina 6énemli gorevli
dismektedir. Kamunun giremedigi yada
girmekte zorlandig alanlara sivil toplum
kuruluslarinin 6nderliginde girmenin daha
rahat olacagi degerlendirilmektedir.

Bu kapsamda madde bagimliligi ile mi-
cadele konusunda bilinglendirme-farkin-
dalik olusturma asamasinda 6nemli bir
noktada bulunan sivil toplum kurulusla-
rina 2010 yilindan itibaren uyusturucu ile
mucadele yer almalariigin yaklasik olarak

2,6 Milyon TL proje karsiligi yardim yapil-
mistir (Kirgova, 2016: 1-2).

Balkan rotasi olarak adlandirilan Afganis-
tan, iran ve Tirkiye Gzerinden Avrupa’ya
ulasan yasadisi uyusturucu madde trafi-
ginin toplam parasal degerinin yillik or-
talama 28 milyar dolar civarinda oldugu
tahmin edilmektedir (UNODC, 2015: 9).

2009-2012 wyillari arasinda Afganistan
kaynakli yaklasik 155 ton uyusturucu
maddenin Afganistan sinirindan iran’a,
bununda 42,3 ton ile 59,1 ton arasinda-
ki bir miktarinin da iran’dan Tiirkiye’ye
gectigi ve Turkiye’'nin Balkan rotasindaki
anahtar transit tlke konumu goéz 6nline
alindiginda uyusturucu ile mucadelenin
ne kadar 6nemli oldugu kendiliginden or-
taya ¢tkmaktadir (UNODC, 2015: 11).

Uyusturucu olarak adlandirilan madde-
lerin kullanimi her ne kadar tutin, alkol
ve ucucu maddelere gore oransal olarak
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daha az olsa da uyusturucu mad-
delerin kullanimi hem bireysel hem
de toplumsal olarak yikici sonuglara
yol agmaktadir. Her tlkede farkli ol-
makla birlikte hemen hemen butin
Ulkeler uyusturucu madde kullani-
mindan dolayl ve dolaysiz olmak
Gizere olumsuz bir sekilde etkilen-
mektedir.

Uyusturucu madde kullaniminin
etkileri arasinda ilk akla gelenleri
ise siddet ve su¢ oranlarindaki ar-
tis, AIDS basta olmak lzere bulasic
hastaliklar ve sosyal yapida ¢ok-
me olarak siralamak mimkundar
(TBMM, 2009: 3).

Bu yazinin konusu uyusturucu ile mu-
cadele olup, bu galismada olumsuz
etkileri giderek artan bir sekilde aile
ve toplum yapimizi sarsan uyusturu-
cu kullanimi ve uyusturucu ile mU-
cadelede sivil toplum kuruluslarinin
rollerine deginilmesi amaclanmustir.

1. Uyusturucu Madde Tiirleri

Uyusturucu kavrami, ilk basta uyus-
turma ozelligine sahip maddeleri
ifade eder gibi dislndlse de aslinda
keyif veren, kiskirtan, yatistiran, ha-
yal gorduren ve uyaniklik saglayan
tim maddeler iginde kullanilan ve
anlami toplumumuzun biyuk bir bo-
[iminde de kabul gérdigu sekilde
disinllmesi gereken bir kavramdir.

Uyusturucu kelimesi ile anlatilmak
istenen ise maddenin merkezi sinir
sistemi Uzerindeki etkisi degil, bu
etkilerden bagimsiz olarak bir takim
ozellikleri taslyan madde tdrlerinin
tamamidir (TUBIM, 2014: 15).

Fiziki ve psikolojik bagimlilik yapan
uyusturucu maddelerin tasnifi yapi-
lan literatiir taramasinda genel olarak
merkezi sinir sistemini yavaslatanlar
(depresanlar), merkezi sinir sistemi-
ni uyaranlar (stimulanlar) ve hayal
gosterenler (halusinojenler) olarak
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Uyusturucu kelimesi
ile anlatilmak
istenen maddenin
merkezi sinir sistemi
Uzerindeki etkisi

degil, bu etkilerden
bagimsiz olarak bir
takim ozellikleri
taslyan madde
tlrlerinin tamamidir
(TUBIM, 2014: 15).

yapiimaktadir. Bu uyusturucu madde
tlrlerine kisaca deginecek olursak;

Merkezi sinir sistemini yavaslatan
dogal uyusturucu madde tirleri;
afyon, morfin, eroin, kodein iken,
merkezi sinir sistemini yavaslatan
sentetik uyusturucu madde turleri;
barbitlrat, trankilizan ve sedatifler
olarak tanimlanmistir.

Merkezi sinir sistemini uyaran do-
gal uyusturucu madde turleri; koka
bitkisi, kokain ve crack, sentetik
uyusturucu madde turleri ise am-
fetaminlerdir. Amfetamin olarak
tanimlanan uyusturucu maddeler,
amfetamin, extacy, captagon ve
metamfetamin olarak piyasada en
yaygin olan ve Uretimi gittikce artan
uyusturucu madde tarleridir.

Hayal gosteren dogal uyusturucu
madde tirleri; esrar ve meskalin
iken hayal gdsteren sentetik uyustu-
rucu maddeler ise LSD’lerdir (Uysal,
2015:11-14).

2. Tiirkiye’de Yakalanan
Uyusturucu Madde Tiirleri

Uyusturucu madde kullanimin art-
masi ve kullanim yasinin giderek
dismesi uyusturucu ile mucade-

lede uyusturucu madde tirlerine
yonelik gerek talep gerekse de arz
azaltimina yonelik tedbirlerin art-
masina neden olmus ve bu kapsam-
da kolluk kuvvetleri tarafindan arz
azalimina yonelik yogun operas-
yonlar gerceklestirilmistir. Calisma-
nin bu kisminda 1994-2014 yillari
arasinda Emniyet Genel Mudurlugu
tarafindan yapilan operasyon sa-
yilarina ve vyakalanan uyusturucu
madde turlerine iliskin verilere yer
verilecektir.

Emniyet Genel Mudurligtu Kagak-
cilik ve Organize Suclarla Micadele
Daire Baskanhg tarafindan uyustu-
rucu ile micadele kapsaminda 1994
yilinda 2.278 adet operasyonda
5.922 slpheli yakalanmisken 2014
yilinda 34.711 adet operasyon ya-
pilmis ve bu operasyonlarda 56.407
sipheli yakalanmistir. Anilan yillar
arasinda yapilan operasyon sayisin-
da % 1423.7’lik bir artis yasanmis-
ken, yakalanan stpheli sayisinda %
852.5’lik bir artis yaganmistir. 1994-
2014 wyillari arasinda uyusturucu
ile micadele kapsaminda toplam
267.363 operasyonda 502.987 sip-
heli yakalanmistir.

Yapilan operasyonlarda yakalan
uyusturucu madde turlerinin  bi-
lesimine kisaca bakacak olursak;
1994 yilinda 31.218 kg esrar, 2.171
kg eroin, 91 kg afyon, 21 kg koka-
in, 270.828 adet sentetik ecza,
4.319.400 adet captagon yakalan-
misken, 2014 vyilina gelindiginde
192.943 kg esrar, 705.439 kg eroin,
148 kg afyon, 343 kg kokain, 24.809
adet sentetik ecza, 571.979 adet
captagon ve 848.351 adet ecstasy
yakalanmistir.

KOM Dairesi tarafindan 1994-2014
yillari arasinda toplamda 983.835
kg esrar, 168.501 kg eroin, 6.207 kg
afyon, 4.210 kg kokain, 3.493.406
adet sentetik ecza, 77.293.324 adet
captagon ve 14.395.819 adet ectasy
ele gecirilmistir (KOM, 2014: 15).



Gorulduga tzere anilan yillar itiba-
riyle yakalanan uyusturucu madde
miktarlarinda muazzam miktarlarda
artis oldugu gorilmustlr. Sadece
Emniyet Genel Mudurltgu verile-
rine bakildiginda bile uyusturucu
maddelerin bireysel ve toplumsal
acidan tehdit dizeyinin ne kadar
yuksek oldugu gorilmekte ve uyus-
turucuyla micadelenin ne kadar
onemli oldugu gercegi bir kez daha
glin ylzlne ¢gikmaktadir.

3. Uyusturucu ile Miicadelede
Sivil Toplum Kuruluslarinin Rolii

GUnUmUz toplumlarinda uyusturu-
cu ile micadelenin giderek artan bir
sekilde 6nem kazanmasi kamunun
yani sira sivil toplum kuruluglarini
da on plana ¢ikarmaya baslamis-
tir. Ozellikle kamunun ulasmasi zor
olan alanlara sivil toplum kurulus-
larinin daha rahat girebilme 6zellik-
lerinin uyusturucu ile micadelede
sivil toplum kuruluslarinin rollerini
artirdig1 degerlendirilmektedir.

Bu kapsamda calismanin bu boliu-
miinde uyusturucu ile micadelede
one cikan sivil toplum kuruluslarina
yer verilecektir.

Bagimliliga Karsi Eylem Vakfi, Mayis
2007 tarihinden itibaren Birlesik
Krallikta madde bagimhhgina karsi
micadele amaciyla faaliyet goste-
ren ve bu alanda kurulmus g sivil
toplum o6rgitinin  birlesmesiyle
hayata gecirilmis tescilli bir vakiftir.
Bagimliliga Karsi Eylem Vakfi, Ar-Ge,
onleme, tedavi ve rehabilitasyon,
uzman isgicu istihdami ve egitimi,
aileler ve gocuklar icin destek sag-
lanmasi gibi bagimhlikla mucadele
alanlarinin tamaminda birden faa-
liyette bulunan tek vakiftir. Bu ha-
liyle, bagimliliga karsi farkindalig
artirmay!i ve bireylerin bagimliliktan
arinmis, saghkh bir hayat stirme ko-
nusunda olumlu tepkilerini gelistir-
meyi amaglamaktadir.

Phoenix Vakfi, alti eroin bagimlisi
Amerikalinin ~ zehirden arindirma
tedavisi sirasinda bir araya gelerek
birbirlerine destek olmak ve yardim
etmek suretiyle madde kullanimini
birakmayi kararlastirmalari sonucun-
da temelleri atilmistir. 1972 yilindan
itibaren bagimsiz ve kar amaci gut-
meyen bir organizasyon olarak alkol
ve uyusturucu bagimhligiile bunlarla
es zamanli ortaya ¢ikan ruhsal/zihin-
sel saglik sorunlarinin 6nlenmesi ve
tedavisi alaninda faaliyet gosteren
ulusal diizeyde akredite, lider bir sivil
toplum 6rgutu haline gelmistir.

Mentor Vakfi, 1994 yilinda Dlnya
Saglk Orgitinde calisan iki kisinin
fikrinden yola cikilarak bagimsiz,
hikimet disi, apolitik bir organizas-
yon olarak kurulmus ve kisa siirede
blyuyerek uluslararasi bir hiviyete
bUrinmustar.  Vakfin, uluslarara-
st merkezi Birlesik Krallik'ta olup,
Almanya, Letonya, Litvanya, isve(;,
ABD ve Kolombiya'da Ulke ofisle-
ri Libnan’da ise 22 Arap ulkesine
hizmet veren bolge ofisi bulunmak-
tadir. Mentor Vakfi, dncelikli hedef
gruplar olarak cocuklar ve gencle-
rin gordldigu bu orgltlenmesiyle
madde kullanimi ve bagimhhginin
kiresel dizeyde onlenmesine yo-
nelik calismalar yapmaktadir.

Adsiz Narkotikler,
uyusturucu
kullanmayi birakma
arzusu olan
bagimhlar icin

toplum tabanl, kar
amacl gutmeyen,
arkadaslik birligi
seklinde yapilanmis
uluslararasi bir
organizasyondur.
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Adsiz Narkotikler, uyusturucu kul-
lanmay! birakma arzusu olan ba-
gimhlar icin toplum tabanl, kar
amaci gltmeyen, arkadaslik birligi
seklinde yapilanmis uluslararasi bir
organizasyondur. 1940’larin sonla-
rinda Alcholics Anonymous (Adsiz
Alkolikler) hareketinden filizlenen
ve ilk toplantilarini ABD’nin Kalifor-
niya eyaletinde yapan orgit, Mayis
2012 tarihi itibariyla 129 Ulkede
60.000’den fazla haftalik toplantiyi
icra eder hale gelmistir.

Mirabel Vakfi, ebeveynlerin madde
kullaniminin - ¢ocuklari  Gzerindeki
yikici etkilerine sahit olan bir mad-
de bagimliligi danismani tarafindan
1998 yilinda Victoria’da kurulmus-
tur. Vakif, ebeveynlerinin madde
kullanimi sonucunda yetim kalmis
veya terkedilmis ve halen koruyu-
cu aile yaninda kalan 0-17 yas ara-
si ¢cocuklara yardim saglamaktadir.
Vakfin amaci, “bagimliligin yikici
donglsint  kirmak” seklinde ta-
nimlanmaktadir. Saglikli bir blylime
sireci gecirmeleri igin cocuklarin
ozglven, kendine saygl ve gelecek
umudu gibi duygularinin onarilma-
sina yonelik calismalar ylruttlmek-
tedir.

Sucu Azaltma Hareketi, ingiltere ve
Galler’de yaygin olarak faaliyetlerini
sirdiren hareket, sug isleme, mad-
de bagimhhgi, sokakta yasama, ev
ici siddet gibi olgularin birbiri ile ya-
kindan iliskili oldugunu ve bu sorun-
larla battncdl bir yaklasim igerisin-
de ele alinmak suretiyle micadele
edilebilecegini savunmaktadir.

Alkol ve Madde Bagimliligi Konse-
yi, ABD’de 40 yili askin bir stredir
madde bagimhhginin azaltilmasina
yonelik olarak egitim ve bilinclen-
dirme faaliyetleri yuriten bir sivil
toplum kurulusudur. Toplumun ey,
okul ve isyeri ortamlarinda madde
bagimhligindan kaynaklanan so-
runlarla mucadele kabiliyetini ge-
listirmeyi amaglayan Konsey, etkin
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onleme programlari gelistirmekte;
bu programlar marifetiyle cocuklar
ve genglerle irtibat tesis etmekte,
ebeveynlerin bu alandaki ihtiyac-
larini belirleyip destek saglamakta,
isveren, egitimci, saglk gorevlisi,
siyasetci ve medya temsilcisi gibi
kesimlere madde bagimliligi ile ilgili
pratik bilgiler sunmaktadir.

Amerika Bagimlihk Tibbi Vakfi, ba-
gimlilk sonucu ortaya ¢ikan rahat-
sizliklara karsi hastalar ve ailelerinin
saglik sisteminin her asamasinda
tedavi imkani bulabilecekleri sekil-
de hekimlerin egitilmesini amacla-
maktadir. Vakif tarafindan bagimhlik
konusunda hekimlerin egitimi icin
ulusal bir merkez olusturulmus olup,
bu merkezde 6zellikle birinci basa-
mak saglik hizmeti sunan hekimlerin
bagimhlikla ilgili olarak bilinglendiril-
mesi ve kigik yasta madde kullani-

Sonug ve Oneriler

Sadece bireyi ve aileyi degil toplu-
mun tamamini etkileyen ve teda-
vi maliyeti 6nleme maliyetinden
kat be kat fazla olan uyusturu-
cuyla miicadele toplumun biitiin
katmanlarinin  farkindaliklarinin
artirilmasi ile diisiinsel ve ey-
lemsel bir diizlemde kapsamli bir
miicadeleyle basariya ulasabile-
cektir. Bu nedenden 6tiirii uyus-
turucuyla miicadele salt kamu
birimlerinin gérevi degil toplu-
mun farkli katmanlarini temsil
eden sivil toplum kuruluslarinin
da etkin katilm ve miicadelesini
gerektirmektedir.

Uyusturucu ile miicadelede 6zelde
kolluk genelde ise kamu hizmet
birimlerinin bazi alanlara etkin
bir sekilde sirayet edememesin-
den dolayr - uyusturucu madde
kullananlarin kolluk birimlerinden
cekinmesi, kamu hizmet birim-
lerindeki yetkililere yaniltici bilgi
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minin erken dénemde fark edilerek
onlenmesi hedeflenmektedir.

Beckley Vakfi, 1998 yilinda ingiltere
Oxford’da madde bagimlilig ile ilgili
bilimsel ve politika UGretme amagl
arastirmalara destek saglamak Uze-
re kurulmustur. Bilimsel arastirma-
lar kapsaminda madde kullaniminin
beyin Gzerindeki etkilerinin incelen-
mesine ve ortaya c¢ikan zararlarin
azaltilmasina oncelik verilmektedir.
Politika Uretme konusunda ise ge-
rek ulusal gerekse kiiresel dizeydeki
madde bagimlilig politikalari, saglik,
toplum ve maliyet boyutlari ile ele
alinmakta ve daha gercekgi politika-
lar gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Yikici Kararlara Karsi Ogrenciler Der-
negi, dernek basta alkol ve uyus-
turucu kullanimi olmak Uzere her
turld zararli davranis konusunda
ogrencileri bilinglendirmeyi hedef-
lemektedir. Ayrica dernek tarafin-

verebilme ihtimalleri vb. sebepler
- bu illet ile miicadelede sivil top-
lum kuruluslarinin énemini bir kez
daha éne ¢ikarmaktadir.

21. yiizyihn kiiresellesen diinyasin-
da uyusturucu ile miicadelede sivil
toplum kuruluslarinin artan éne-
mine ragmen bu konuda ilkemiz-
de STK’lardan beklenen faydanin
saglanamadigi diisiiniilmektedir.

Bu kapsamda uyusturucu ile mii-
cadelede sivil toplum kuruluslarin-
dan umulan maksimum faydanin
saglanabilmesi igin, STK’larin ku-
rumsal kapasite ve niteliklerinin
artirilmas! ile farkindalk artirma
calismalarinin yapilmasi, STK’lar-
da ki nicelik ve nitelik artisinin
saglanabilmesi icin gerekirse hibe
seklinde proje desteklerinin sag-
lanmasi, uyusturucu ile miicade-
le eden kamu birimleri ile STK’lar
arasinda etkin ve verimli bir koor-
dinasyon ve isbirligi mekanizmasi-
nin kurulmasi gerektigi degerlen-
dirilmektedir.

dan sunulan mesajlar toplumun
diger kesimlerine, isverenlere, gi-
venlik gorevlilerine, aile efradina ve
ogrencilerin arkadaslarina da ulas-
maktadir (DDK, 2014: 602-621).

Ulkemizde ise uyusturucuyla miica-
dele konusunda basta Yesilay olmak
Uzere bircok sivil toplum kurulusu
olmakla birlikte sivil toplum kuru-
luslarinin sayl ve kapasitelerindeki
eksikliklerden dolayr etkin bir sekilde
calisamadiklari degerlendirilmektedir.
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